espacefemmes
&7 frauenraum

AFRO-LATIN FIT
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Un mix dynamique de danse et de fitness pour étre bien dans
votre peau, vous muscler et oser exprimer votre sensualité
avec joie.

Inscription pour un trimestre

(activité proposée sur toute I’'année scolaire)

4 Mercredi & inscription jusqu’au mardi
18:30 - 19:30 1septembre 2026
du 9 septembre 8 Soraya Gautier Guillet,
au 16 décembre 2026 Association le Collectif

Toucouleur

&5 CHF 195.- standard
CHF 65.- petitbudget

Contact info@espacefemmes.org Saint-Pierre 10,1700 Fribourg
026 424 59 24 www.espacefemmes.org IBAN : CH87 0076 8250 1017 9160 9



