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YOGA DU FEMININ

Venez pratiquer un yoga pensé et animé par et pour les

femmes. Pour mieux connaitre son corps et s'y sentir bien.

Inscription pour un trimestre.

= Lundi & inscription jusqu’au
18:30 - 19:45 vendredi 09 janvier 2026
du 12 janvier 8 llse Bahnsen,
au 30 mars 2026 enseignante de yoga

= CHF 210.- standard
CHF 70.- petit budget
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