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VISION BOARD
2026 A VOTRE IMAGE
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Prenez un moment rien que pour vous pour préparer votre
vision board 2026, en étant guidée dans un esprit de sororité,
et créez votre propre tableau d’'inspiration pour I'année a venir
grace a des techniques de collage et a de nombreux outils

créatifs.

B2 Vendredi ¢ inscription jusqu’au 21 janvier 2026

09:00 -11:00 ) espace enfants surinscription
23janvier2026 & Manon Mariller,
créatrice de projets pluridisciplinaires
5 gratuit

Contact info@espacefemmes.org  Saint-Pierre 10, 1700 Fribourg
026 424 59 24 www.espacefemmes.org  IBAN: CH87 0076 8250 1017 9160 9



