espacefemmes
fravuenraum

DECOUVERTE DU JEUNE

Une soirée d'information pour explorer les bienfaits du jeline
pour sa santé et découvrir différentes méthodes et
pratiques. Cet atelier est I'occasion de poser toutes ses

questions a une spécialiste avant de se lancer.

= Jeudi < inscription jusqu’au
18:30 - 20:00 27 mars 2025
03 avril 2025 8 CElisabeth HERRMANN,
nutritionniste
&5 CHF23.-  standard
CHF 8.- petit budget

Contact info@espacefemmes.org  Saint-Pierre 10,1700 Fribourg
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